
  

 

 

 

ADL 維持加算は利用者の自立支援や重度化防止のた

めに、日常生活動作（ADL）の機能が維持できている

かどうかを評価する取り組みを推進する加算です。 

要介護の方が該当となり、毎月３０単位（約 304 円）

のご負担となります。令和３年度の介護保険改正で 

取り組みを国が、より一層推進する観点より桔梗デイ

でも取得を推進することになりました。該当の方には

改めて生活相談員より説明をさせて頂きますので、 

新しい利用料金同意書へのご署名をお願い致します。 

 

作成者：東 雄大 
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 面会制限の一部緩和について 

全国的な「まん延防止等重点措置」の解除より、デイ

サービスでの面会を一部緩和します。面会は 10 分程

度とし、相談室でのご面会となります。 

フロアーでの面会はできませんので、 

予めご了承下さい。 

 
 4 月に入り日中の気温も上昇し、過ごしやすい日が増えてきました。送迎時に外に目をやると様々な場

所に桜が満開になっています。名張市市内では満開となっており、伊賀市の高尾・霧生地区などはこれか

ら見頃を向かえるようです。普段あまり目にしない場所でも多くの桜の木がある 

など、新しい発見が多くあります。皆様も送迎時には季節の移り変わりを楽しん 

でください。新型コロナウイルス感染症は全国的に感染者数の下げ止まりとなり、 

今後は第７波の懸念もされています。暖かくなり人流も増える季節ですが、改め 

て基本の感染予防対策をしっかり行いましょう。 

  新年度になり各デイサービスも気持ちを新たに、ご利用者様を精一杯ご支援させ 

て頂く所存です。デイサービスでは利用者様の思いを大切にしながら、自立支援を 

目指していきます。 

 

に、目指して。 

 

通 信 

健康な大人の唾液の量は約 1.5 リットルと言われてい

ます。唾液は食べること、飲み込むことの他に口腔内の

乾燥の予防をし、感染症の予防にも有効と言われていま

す。唾液を増やすには口をよく動かすことが重要です。 

 

   

利用者様に頂いたお花や職員が持参したお花で、桔梗デ

イサービスが華やいでいます。これからは新緑や花の季

節になります。ご利用時には運動も大切ですが、お花を

見ながら心も癒して頂ければと思います。 

 

 
加算取得について、国よりデイサービスでの薬情報

の把握が求められています。つきましては現在服薬

されている方に関して定期的にお薬手帳を拝見し、

内容の確認をさせて頂きます。すでに提示して頂い

ている方もお薬の変更がございましたら 

お知らせ下さい。 

 

お薬情報の提示のお願い（桔梗デイサービス） 

 

 

ADL 維持加算取得のお知らせ（桔梗デイサービス） 

 

  
 

 

 笑みの森 中庭の桜 

介護の豆   知識 （唾液の量は？）   

  色とりどりのお花 （桔梗デイサービス） 新年度職員体制について 

 笑美の里デイサービスセンター阿保 

   管 理 者  ：松山 伸二 

   生活相談員：春口 美江子、丸野 綾香 

   看 護 師  ：松浦 美佳 

   機能訓練指導員：高橋 俊貴、東 美香 

   介護士：7 名、生活支援員：1 名 

笑美の里ﾘﾊﾋﾞﾘﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ桔梗が丘 

   管 理 者   ：東 雄大 

   主    任   ：安場 友美 

   生活相談員 ：多田 沙織 

   看 護 師   ：城 初音 

   機能訓練指導員：久米村 龍、吉村 真奈美 

    介護士：4 名、送迎員：1 名 

 

 


